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Nertpestinga atostogy nuotaika daznai pakursto roman-
tikg. Tad nieko keisto, kad vasarg dazniau galvojama apie
meile ir atsiduodama jos nuotykiams. Vieni teisetiems,

kiti neatsispiria slaptiems kurortiniams romanams, tre-
ti bando rasti tg vienintelj zmoguy... Kas gi toji meile, kur ji
mus veda ir kaip jg prisivilioti, kalbameés su aiskiarege, ta-

rologe, parapsichologe bei psichoanalitike Gerda Red.

Kas yra meilé subtilesniame dvasiniame ly- Kodél vieni Zmonés lengvai randa antrajg laimingos... Visy pirma reikia myléti save,
gmenyije ir kokiag energijg kuria? puse, niekada nestokoja priesingos lyties  tada ir kiti mylés.

Meilé — tai neblestanti galinga jéga. Déel jos atstovy démesio, o kiti tarsi pasmerkti vie-  Gaila, taciau egzistuoja ir taip vadinamas vie-
kyla karai, Zlunga imperijos, grilvama i5 natwvei? natves antspaudas bei nesantuokine karu-
auksty posty. Be meilés nebdty pasaulio ir  Tai seksualumas, taciau visiskai nepriklau-  na. Tai perduodama is kartos j karta. Aplinki-
msy visy. Sis galingas jausmas ~._Ssantis nuo isvaizdos. Buna, kad | niaigliCioja peciais—kodél gi tokia grazuolé
sujungia likimus, bet kar- s, Mane kreipiasi eilinésisvaizdos  /grazuolis neranda antrosios puselés? Egzis-
tu juos gali ir sugriau- istekejusi moteris, kuri ne-  tuoja ir naslystés bei juodosios naslés kari-
ti. Apskritai egzis- W\ gali atsiginti gerbéjy... nos. Tokios moterys uzmezga santykius, ta-
tuoja jvairiy mei- Vyrus traukia savimi  ciaujie baigiasi labai nelamingai. Greiciausiai

lés rasiy — gali- pasitikincios, natd-  Siy pavyzdiiy zino kiekvienas, jy toli ieskoti
ma myléti ne ralios, nekomplek-  nereikia. Bina, kad nelaiminga meilé perse-
tik vyra / mo- suojancios mote-  kioja istisas gimines moteris.

terj, bet ir vai- rys. GroZio kara- Zinoma, negebeéjima rasti antrosios pusés
kg, tévyne, | lienés retai bana gali lemti ir labai Zemiskos prieZastys. Vie-
net visg Zmo- ni pernelyg koncentruojasi j tas paieskas,
nijg... Taigi tai kiti tiesiog niekur neskuba, bijo atsakomy-
plati savoka. bés, papildomy rapesciy, treti sukuria san-

Deja, daznai pai-
niojama su aistra.
Skirtingai negu pas-
taroji, meilé néra trum-
palaike, jos laikas nesuzlug-
do. DaZnai tenka girdeti, kad meile
trunka 3 metus. Taciau is tiesy jos fazes skir-
tingos ir §j jausma reikia nuolat puoseléti.
Liddna, kai skiriasi 40 m. drauge pragyve-
NuUsios poros...

Meiles energetika galinga ir jos flui-

dai kuria gérj bei grozj. |simyléjéliai

jaucia vienas kitg per atstuma.

Vyksta pritraukimas per kundali-

ni energija, sirdies, net kartnine

Cakras — tai auksciausio lygio meilé.
Jsimyléjus pasaulis nusidazo rozi-
nespalvair logika jgauna antra-

eile pozicijg. Tad protas tam-

pa menkas patarejas. Ne vel-

tui sakoma, kad meilé akla.

Ji stipresné uz zmogy. To pa-

sekmes buna jvairios. Todél kai

kurie sako, kad meilé yra kancia.

Nors is tiesy ji nuostabi ir suteikia
sparnus, suaktyvina intuicijg. Moks-  [i-
ninkai jrodeé, kad meile net turi savo kva-
pa. Norétysi, kad ji trukty amzinai, taciau
tam reikia darbo, mat nuo meilés iki nea-
pykantos — puse Zingsnio.

tykius, taciau jie neatlaiko vaiko gimimo.
Buna visko. Nustebino atvejis, kai mo-
9 teris pareiské — pagimdziau angelg ir
vyras man daugiau nereikalingas. Teko
konsultuotiir tokia, kuri pagimde dvynius
ir DNR tyrimas jrode, kad vienas vaikas su-
tuoktinio, kitas — meiluzio. Susiduria-
mas su paciais netikeciausiais atve-
S jais... Yra ir graZiy pavyzdiiy, pvz., mo-
teris pastojo nuo meiluzio, taciau vy-
ras nenorejo jos prarasti, todeél pripa-
zino kuadikj savu ir jj sekmingai kartu au-
gina. Meile galinga jéga, o gyveni-

mas margas kaip genys.
Svarbu suprasti, kad visi esame skir-
tingi, 0 antroji puse nera musy nuosa-
vybé. Gaila, kai tenka konsultuoti klien-
tus, kurie praradoindividualuma, prisi-
taiké prie partnerioir tapo ne sa-
vimi. Tokiais atvejais anksciau ar
véliau tampame vieni kitiems ne-
jdomas, tokie santykiai laimés neat-
nesa. Klausiame —kurgi iséjo meilé? Ja
prisikviesti atgal sudétinga, kartais ir nej-
manoma. Aplinkiniai stebisi, ko-
del pilka pelyte negali atsiginti
gerbéjy, o idealiissilavinusi ir is-
puoselétos isvaizdos moteris vél
buvo palikta... Viskas slypi

kur kas giliau.
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Kalbama, kad egzistuoja kiekvienam skirta
2 antroji sielos puselé. Ar tikrai taip yra, kodél
tada ne visuomet tos puselés susitinka?
Antroji obuolio puselé... Jy yra ne viena. Rei-
kia blti sekmés kadikiu, kad tinkamu laiku
atsirastume tinkamoje vietoje. Tai savotiska
loterija. Per gyvenima galima sutikti kelias
Qe savo puseles, o kartais ne vienos... Vieniems
} tiesiog likimo duota meile pazinti tik sulau-
kus brandesnio amziaus. Tiesa, yra budy pa-
greitinti jos atéjima. Specialus ritualai isjudi-
na atitinkama energija ir paspartina antro-
sios puses pasirodyma. Kol tai baltoji ma-
gija, tuomet nieko blogo. Apskritai dél se-
kmingos partnerystés reikia pasistengti,
kaip sakau — nusiimti kartna.

o Papasakokite apie meilés magijg placiau.
Baltgja magija galima sustiprinti Zmogaus
. patraukluma ir &ia néra nieko blogo. Stai
vienas ritualas su obuoliais, tinkamas mei-
lés magijai: ,,Penkta savaités dieng nuskin-
® kite graZiausia obuolj. Savo krauju uzrasy-
kite jusy abiejy vardus. Tada perpjaukite
' obuolj pusiau ir patalpinkite uzrasa jo vidu-
.je. Dviem astriais mirtos spygliais stipriai su-
junkite puseles ir sudZiovinkite ugnyje. Pa-
kiskite mylimajam po pagalve. Sig paslaptj
iSsaugokite, tuomet meilé netrukus ateis”.
Taip pat dauguma Zino, kad ypatinga trauka
tarp priesingos lyties atstovy jgauname issi-
maude Joniniy rytmecio rasoje. Yra ir spe-
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cialiy meilés zvakiy, padedanciy pritraukti
priesingos lyties atstovus. Ja vilioja rozinio
kvarco amuletai, papuosalai su juo. Yra net
raby sekmingai partnerystei privilioti. Aps-
kritai magija esame mes patys. Tad svajoki-
me, planuokime, ir norai batinai issipildys.
Neskubékime per prievartg kurti santykiy.
Kai tapsime pasiruose, meile butinai ateis.
Tiesa, jokiais budais nevalia geisti kitam pri-
klausancio zmogaus. Ypac bandyti nuvilioti
priesaikg davusj, palikuoniy turintj asmenj.
Pasielgus nedorai gyvenimas jprastai anks-
Ciau ar veliau skaudziai duoda per nagus. 15
darbo praktikos galiu teigti, kad ant svetimos
nelaimes savos laimes sukurti nepavyks.

Magiski ritualai isties gali jziebti tikrus jaus-
mus ar bent jau padéti juos susigrazinti? Ar
visgi tai téra tam tikra laikina, gal net pavo-
jinga iliuzija?

Norint pakurstyti tikrus jausmus rekomen-
duojama uzsiimti gyvenimiska magija: dau-
giau laiko leisti drauge, kartu vakarieniauti,
pramogauti, uzsiimti seksu... Taiir yra magija.
Svarbiausia — nieko nedaryti pries Zmogaus
valig. Visada klientams patariu visy pirma Ze-
miskais paprastais bddais kurstyti jausmus ir
seimos Zidinj. Magiski ritualai gali padéti, bet
jie —antraeilis dalykas. Juos atliekant svar-
biausia laikytis taisykliy, nepazeisti moralés,
nieko negriauti ir nesiekti niekam pakenkti.
DaZnai susiduriu su prasymais graZinti par-

tnerj. Laikas Siuo atveju yra priesas. Kuo
daugiau jo praéjo po santykiy griaties, tuo
sunkiau kg nors pakeisti. Tokiais atvejais pir-
miausia pasitelkus kortas ir aiskiaregystes
dovang iSanalizuojama situacija, i$siaiski-
namos priezastys, kodel apskritai pora isti-
ko krizé, ar dar galima kazkuo padeti. Jeigu
pagalba jmanoma ir nesusijusi su etikos ko-
dekso pazeidimais, privalau jg suteikti.
Deja, ne visi paiso moralés, tad daznai ten-
ka susidurti ir su netinkamai panaudota mei-
lés magija. Tam naudojami pritraukimo kerai,
kai magijos pagalba vienas Zmogus privercia-
mas jausti stiprig trauka kitam. Dar stipriau
veikia magiskas pririSimas, galintis buti dvie-
jy rasiy: seksualinis, veikiantis per kundalini
energija, arba meilés—per sirdies cakra. |tar-
ti, kad Zmogus buvo priristas prie kito meilés
kerais, galima jtarti, kai prastéja jo sveikata,
griiva materialinis gyvenimas, visi aplink kar-
toja, kad jo meiles objektas jam netinka, ta-
Ciau Sis it apséstas negali be jo, net jei gritiva
Jo paties gyvenimas... Kartais situacija tam-
pa tokia rimta, kad apkereétajj apninka depre-
sija, net mintys apie savizudybe... Potraukis
Zzmogui, kuris is tiesy tik griauna jasy likima,
tampa liguistai stiprus, nevaldomas, nepake-
liamas, skatina elgtis neadekvaciai. Dingsta
dvasios ramybé, gyvenimas tampa kupinas
pavojingy situacijy, prarandama individua-
lybé. Magiskas jsikisimas pries paties Zmo-
gaus valig nieko gero neatnesa...

Keletg baltosios magijos ritualy, kurie
padés santykiuose prigesus aistrai, isti-
kus krizei.

» Reikés 27 roziniy arba raudony popie-
riaus lapeliy ir raudono voko. Ritualas atlie-
kamas pirmoje dienos puseéje. Svarbu atsi-
palaiduoti ir pamirsti visas problemas. Du
kartus giliai jkvepti ir sulaikius kvépavima
ant vienos popieriaus lapelio pusés uzrasy-
ti ,Meilés stiprintojas”, o kitoje pasirasyt.
Rasymo priemoneé turi bati nauja. Kiekviena
ryta imti po lapelj ir ant jo islieti meilés pri-
sipaZinima. Galima rasyti eilemis. UZrasyta
lapelj deti j voka. Po 27 d. reikia paruosti is-
taigingg vakariene prie Zvakiy sviesos. BOti-
nas raudonas vynas (gali bati nealkoholinis).
Baty puiku issimaudyti aromatinéje vonio-
je, dar ir su roZiy Ziedlapiais. Tada po viena
perskaityti visus lapelius, o véliau sudegin-
ti. Jy neturi liesti svetimos rankos! Sis ritu-
alas labai efektyvus, taciau tik atlieka-
mas saZiningai, nepraleidziant ne
vienos dienos, kitu atveju ten-
ka kartoti.

» Paprastesnis senoviskas
ritualas: uzdegti raudo-
na zvake, priesais atrem-
ti veidrodj, kad matyty-
si josy atvaizdas. Ant rozi-
nio lapo nupiesti mylimojo
atvaizda. Jj suglausti su savo
nuotrauka (veidas prie veido)
ir perristi raudona juostele. Tart
Siuos Zodzius: ,|Ssisklaidé mano abe-
jonés, mano Sirdis atvira tau, tik ateik. BUsi-
me laimingi amZinai.”

* Didysis meilés ritualas. Atliekamas septy-
nis penktadienius sutemus. Reikia raudo-
nos rozes, dviejy balty Zvakiy, popieriaus,
rasymo priemoneés. Centre patalpinti myli-
mojo nuotrauka. Ant popieriaus uZrasyti jo
ir savo vardus juos sujungiant, nepaliekant
tarpo. Tada vizualizuoti mylimajj, kalbétis su
juo. Baigus ritualg uzgesinti Zvake, tik jokiu
budu neuzpusti.

Tai, kad sukuriame rysj biitent su tam tikru
Zmogumi, téra atsitiktinumas ar kazkokie
karminiai santykiai, i$ auks¢iau nulemtas
sprendimas?

Visaip bldna. Vienais atvejais partneris yra li-
kimo skirtas, karminis, kitais — tiesiog Zmo-
néms gera kartu, nors pazintinis buvo visis-
kai atsitiktiné. Karminis variantas badinges-
nis ankstyvoje jaunystéje, o antrasis —véles-
niu gyvenimo laikotarpiu, iséjus gyvenimo
universitetg. Daznai buna lemta sutikti ke-
leta partneriy. Kartais apsukus ratg grjzta-
ma prie jaunystés meilés. Ne veltui sakoma,
kad sena meilé nerddija. Tenka konsultuo-
ti issiskyrusias ir vél kartu suéjusias poras.

Ma g]é Kkas .
. .15'1k1§1ma5 pries
paties Zmogad>
valig nieko gero

Meilei tenka atlaikyti jvairius iSbandymus.
Daznas vasaros reiskinys — kurortiniai roma-
nai. Kaip tokie trumpalaikiai rimty ketinimy
neturintys, o daZnai ir su iSdavyste susije
santykiai paveikia paties Zzmogaus likimg?
Kurortiniy romany buvo, yra ir bus, kol gy-
vuos Zmonija. Atsidurus kitoje aplinkoje, at-
sipalaidavus sauna mintis — juk gyvenimas
duotas vienas, tad kodél nepasinaudojus
progar Kartais is tiesy jsimylima... Nese-
niai j mane su asaromis akyse kreipesi mo-
teris. Ji po karantino isleido sutuoktinj kartu
su sunumi j Egipta — neva savotiska apsau-
ga. Pora drauge nugyveno 25 m., taciau vy-
riskis kelionéje jsimyléjo, ir né paauglys su-
nus tam nesutrukdeé. |simyléjéliai is skirtin-
gy Lietuvos miesty, slapta susitikingja to-
liau. Siuo atveju galiu tvirtinti, kad taip buvo
lemta. Seimai gresia didelis pavojus. Mote-
ris bandé pati sukelti vyrui pavydg iSvykda-
ma j Turkija, taciau tai nedavé
jokio rezultato. Sutuokti-
W Nis tik apsidZiauge lais-
N ve...Vieni kurortiniai
romanai sugriauna
seimas, kiti — su-
tvirtina. Kai kurie
sutuoktiniai re-
guliariai skrenda j
kurortus is anksto
susitare, kad duos
vienas kitam laisve...
Jiems tai téra seksuali-
ne patirtis, nieko daugiau.
Dar kitais atvejais kurortiniai ro-
manai padeda uzbaigti merdindius santy-
kius taiirgi néra blogai. Tenka sutiktiir tokiy
Zmoniy, kuriems tokie romanai baigési san-
tuoka, liko gyventi sveciuose kradtuose, ten
suklre seimas, verslus. Kartais jsimylimas
ne kitas asmuo, o kita kultra, pats kras-
tas, gamta. Visgi dainu atveju tai tik bana
trumpalaikis romanas, o ne gyvenimas. Tai
it Sventinis tortas, o kasdienybéje visgi ten-
ka krimsti juoda duona... Tai nereiskia, kad
toks meniu pajvairinimas batinai yra blogai.
Galy gale turés ka prisiminti senatveéje, ka

Usuimiestes
ISsami prognoze:
negatyvo nustatymas,

S| BN fimansal, sveikata.
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papasakoti vaikaiciams. Visgi nesileiskime
apgaunami gyvenimo pagunduy. Apsidair*ﬂ
kime aplink — artimojo mylinc¢ios akys, vai- °
kai, giminaiciai... Kaip visa tai brangu!
Kalbant apie laimingus santykius daznai
pabréziamas pory suderinamumas. Pagal '
ka sprendiiama, ar partneriai tinka via:ﬁ:j' ¥

kitam? I

Norint patikrinti poros suderinamuma,
siandien daznai kreipiamasi j astrologus. I8
tiesy, ar tinkate vienas kitam, galite jausti ir
patys. Jeigu bunant drauge uipllsta ener-
gija, lydi gera nuotaika, vadinasi, tinkate vie-
nas kitam. Jei pabendrave kaip tik jauciatés
iSsunkti, néra jégy, vargu ar tai jums skir-
tas Zmogus... Puiky suderinamuma rodo
ir bendry ateities plany ktrimas, svajonés
apie bendras atostogas, santuokg, seima,
vaikus. Kalbant ne apie tokius zemiskus da-
lykus, svarbi net partnerio akiy spalva. Ge-
riausia, kai ji priesinga jusiskei. Tarkime, jasy
akys rudos, o jo melynos arba atvirksciai.
Kai sueina melynakiai, kyla daug pykciy, o
kai rudakiai—vyksta kova del demesio. Taip
pat palanku, kai partneriai yra skirtingy sti- ‘
chijy atstovai. Ugnies Zenklams (Avinui, Sau-
liuiir LiGtui) puikiai tinka Oro stichijos atsto-
vai (Dvyniai, Svarstykles, Vandenis). Zemeés
zenklams (Jautis, Mergelé, OZiaragis) tinka-
miausi Vandens stichijos Zmonés (Véiys,
Skorpionas, Zuvys). Sajunga bus sékmin-
gesne ir tuomet, kai abu partneriai yra pe-
lédos arba vyturiai.

Kur gludi esminis raktas j sekmingg meile?
Kas svarbiausia kiekvienam, norinciam my-
léti ir jaustis mylimam?

Sékminga meilé — tarsi loterija. Ji nepri-
klauso nei nuo isvaizdos, nei nuo issilavi-
nimo. Todél rade tg vienintelj branginki-
me jj, nepalikime vieno, neatiduokime ki-
tiems. Drauge svajokime, kurkime ateities
planus, leiskime bendrai laikg, kurstykime
meile. Myléti nuostabu ir meilé gyvuos, kol
gyvuos Zzmonija.

Jurate Survile
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